
 
 

Atelier de compréhension de texte informatif 

Cycle 2 Niveau de classe CE1 

Les saisons 

 

  

1. Mise en œuvre de l’atelier 

Se référer au protocole ACT informatif CE1 avec activité d’anticipation. 

 

 

2. Indications pour l’enseignant 

• Ce texte présente un certain nombre d’informations sur les saisons. C’est un 

terme assez courant à l’école, et ce dès la maternelle, mais les élèves n’ont pas 

forcément une représentation très juste et précise de ce qu’est une saison. 

• Avant d’engager la séance, l’enseignant présente donc le thème du texte puis il 

demande aux élèves s’ils savent ce que sont les saisons.  

• Il engage un tour de parole rapide afin de recueillir les représentations initiales 

des élèves, puis il dit : « maintenant, vous allez lire un texte qui donne un cer-

tain nombre d’informations sur les saisons et nous en parlerons ensuite. » 

 

3.      Prolongements éventuels 

• Observer et classer des photos de paysages prises à différentes saisons 

• Organiser une promenade en forêt à différents moments de l’année pour obser-

ver les changements 

• Élaborer le champ lexical associé à une saison (les mots de l’été / les mots de 

l’hiver, etc …) 

 

 

 

 

 

 



 
 

Les saisons 
 

La terre met une année pour faire le tour du soleil. Elle n’est pas toujours exposée à 

la lumière et à la chaleur du soleil de la même façon, suivant le moment de l’année. 2 

Cela change les températures et le temps qu’il fait sur la Terre. 

C’est ce qu’on appelle les saisons. 4 

La nature change selon les saisons. 

Dans notre région du monde, il y a quatre saisons dans une année : le printemps, l’été, 6 

l’automne et l’hiver. Ce cycle des saisons recommence chaque année. 

Et tout au long de l’année, la nature ne cesse de se transformer. 8 

Nous nous adaptons au temps qu’il fait, et, selon les saisons, nous ne portons pas les 

mêmes vêtements, nous mangeons des aliments différents et nos loisirs ne sont pas 10 

les mêmes. 

Dans certaines régions du monde, il n’y a que deux saisons. En Inde, par exemple, il y 12 

a la saison sèche et la saison des pluies. 
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 Activité d’anticipation 
Les saisons 

 Avant lecture du texte Après lecture du texte 

 ☺ 

Je pense que c’est 

juste 

 

Je pense que c’est 

faux 

? 
Je ne sais pas 

 

☺ 

Je pense que c’est 

juste 

 

Je pense que c’est 

faux 

1- La terre met une année pour faire le 

tour du soleil. 
     

2- Le soleil apporte de la chaleur à la 

Terre toute l’année. 
     

3- La nature se transforme à chaque 

saison. 
     

4- Dans nos régions, il y a 4 saisons.      

5- Il n’y a que 2 saisons dans certaines 

régions du monde. 
     


