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Date : ………………………………                                           Prénom :……………………….. 

 

 

1. Lis ce texte. 

 

La vie des ouvriers 

Les seuls ateliers de Mulhouse comptaient en 1835 plus de 5 000 ouvriers. Ces ouvriers 

sont les moins bien rétribués. Il faut les voir arriver chaque matin en ville et en repartir le 

soir. Il y a, parmi eux, une multitude de femmes, pâles, maigres, marchant pieds nus au milieu 

de la boue et qui, faute de parapluie, portent renversé sur la tête, lorsqu’il pleut, leur tablier ou 

leur jupon de dessus, et un nombre encore plus considérable de jeunes enfants non moins 5 

sales, couverts de haillons tout gras de l’huile des métiers, tombée sur eux pendant 

qu’ils travaillent. Ces derniers n’ont même pas aux bras, comme les femmes dont on vient 

de parler, un panier, mais ils portent à la main ou cachent sous leur veste un morceau 

de pain qui doit les nourrir jusqu’à l’heure de leur rentrée à la maison. Ainsi, à la fatigue 

d’une journée démesurément longue, puisqu’elle est au moins de 15 heures, vient se joindre 10 

pour ces malheureux, celle de ces allers et retours. Pour éviter de parcourir un chemin 

aussi long, ils s’entassent dans des chambres ou des pièces petites près de leur travail. Un 

mauvais et unique grabat pour toute la famille, un petit poêle qui sert à la cuisine comme au 

chauffage, une caisse ou grande boîte en guise d’armoire, deux ou trois chaises, un banc, 

quelques poteries composent le mobilier qui garnit la chambre.15 

 

La vie des ouvriers d’après Villermé « Tableau de l’état physique et moral des ouvriers,1840 » 
 



 
 

La vie des ouvriers 

Exercice 1 – Les synonymes 

 
Les synonymes 

Les mots qui ont des sens voisins, c’est-à-dire des significations proches 

 sont des synonymes. 

Exemple : les mots beau et joli sont synonymes. 

Consigne : pour chaque mot souligné dans le texte, trouve les synonymes qui 

conviennent le mieux parmi les mots de la liste suivante. Recopie-les sur les 

pointillés : 

lit – chiffons – payés – vêtements abîmés – matelas - salariés 

 
• des haillons : …………………………… 

• un grabat : ……………………………. 

• rétribués : ……………………………. 
 
 
Exercice 2- Récris ces phrases en remplaçant le mot souligné par un synonyme : 
 

o Ces ouvriers sont les moins bien rétribués. 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

 

o Il y a, parmi eux, une multitude de femmes et de jeunes enfants non moins sales, 

couverts de haillons. 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

 

o Un mauvais et unique grabat pour toute la famille, un petit poêle une caisse en guise 

d’armoire, deux ou trois chaises, un banc, quelques poteries composent le mobilier. 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………. 



 
 
 

 

Exercice 3 – Les antonymes 

Les antonymes 
 

Les antonymes sont des mots de sens contraire :  
 

Exemples : lent/rapide, vrai/faux, froid/chaud sont des couples d’antonymes. 

 
Consigne : retrouve dans le début du texte (lignes 1 à 5) les antonymes des mots 

suivants. Recopie-les sur les pointillés : 

• obèses : ……….………………………….. 

• des patrons : ………………………………….. 

• la campagne : ……………………………….. 

• infime  : …………………………………..…… 

 

Exercice 4 – Les familles de mots 

 

Les familles de mots 

 

Les mots qui ont le même radical, c’est-à-dire l’élément de base qui exprime le sens 

principal du mot, appartiennent à la même famille. 

Exemple :  tendrement – tendresse – attendrir – tendre - attendrissant 

 
 
Consigne : dans la liste suivante, 4 mots sont de la famille du mot démesurément 
(ligne 10). Encadre-les : 
 
 
 
message            mesurer              masure             démesurer              déménager             

 

demeure        mesure               mesurable               assurément 

 

 



 
 
 
 
 
 

Exercice 5- Complète ce tableau pour reconstituer des familles de mots. Tu peux 
trouver certains mots dans le texte lorsque la ligne est indiquée : 
 
 

verbes déterminants + noms adjectifs 

 

…………………………….. 

 

une rétribution 

 

………………………… (l.2) 

 

…………………………….. 

 

une considération 

 

………………………… (l.5) 

 

………………………………. 

 

………………………… (l.9) 

 

fatigant 

 

………………………………. 

 

…………………………(l.14) 

 

chauffant 

 

………………………… (l.15) 

 

………………………………… 

 

composé 

 



 
 

 
Fiche autocorrective n°8 

 
La vie des ouvriers 



Tu vas maintenant comparer tes réponses avec celles du corrigé. 

 
Exercice 1 – Les synonymes 
 

Consigne : pour chaque mot souligné dans le texte, trouve les synonymes qui 

conviennent le mieux parmi les mots de la liste suivante. Recopie-les sur les 

pointillés : 

Lit – chiffons – payés – vêtements abîmés – matelas - salariés 

 

 
• des haillons  →      chiffons/vêtements abîmés 

• un grabat      →  lit/matelas 

• rétribués       →  payés/salariés 
 
 
Exercice 2- Récris ces phrases en remplaçant le mot souligné par un synonyme : 
 

o Ces ouvriers sont les moins bien rétribués. 

Ces ouvriers sont les moins bien payés. 

 

o Il y a, parmi eux, une multitude de femmes et de jeunes enfants non moins sales, 

couverts de haillons. 

Il y a, parmi eux, une multitude de femmes et de jeunes enfants non moins sales,  

couverts de vêtements abîmés. 

 

o Un mauvais et unique grabat pour toute la famille, un petit poêle une caisse en guise 

d’armoire, deux ou trois chaises, un banc, quelques poteries composent le mobilier. 

Un mauvais et unique matelas pour toute la famille, un petit poêle une caisse en 

guise d’armoire, deux ou trois chaises, un banc, quelques poteries composent le 

mobilier. 

Ou bien : 

Un mauvais et unique lit pour toute la famille, un petit poêle une caisse en guise  

d’armoire, deux ou trois chaises, un banc, quelques poteries composent le mobilier. 



 
 

 
Exercice 3 – Les antonymes 

 

Consigne : retrouve dans le début du texte (lignes 1 à 5) les antonymes des mots 

suivants. Recopie-les sur les pointillés : 

• obèses             →  maigres (ligne 3) 

• des patrons      →    ouvriers (titre ou ligne 1) 

• la campagne    →    ville (ligne 2) 

• infime               →    considérable (ligne 5) 
 
 

Exercice 4 – Les familles de mots 

 

Consigne : dans la liste suivante, 4 mots sont de la famille du mot démesurément 

(ligne 10). Encadre-les : 
 

message             mesurer             masure            démesurer              déménager            demeure        

mesure             mesurable            assurément 

Exercice 5- Complète ce tableau pour reconstituer des familles de mots. Tu peux 
trouver certains mots dans le texte lorsque la ligne est indiquée : 
 

verbes déterminants + noms adjectifs 

 

rétribuer 

 

une rétribution 

 

rétribué(s)  (l.2) 

 

considérer 

 

une considération 

 

considérable (l.5) 

 

fatiguer 

 

la fatigue (l.9) 

 

fatigant 

 

chauffer 

 

le chauffage (l.14) 

 

chauffant 

 

composer  (l.15) 

 

un composé 

 

composé 



 
 
 


