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Document élève : les sentiments / les émotions
	[bookmark: _Hlk198123644][bookmark: _Hlk198136869]Synonymes
Les mots ou les expressions qui ont des significations proches
sont synonymes.



1. Choisis dans la liste suivante le sentiment ou l’émotion correspondant à ce qu’éprouvent les personnages :  la tristesse, la colère, la peur, la jalousie, la tendresse, la joie, l’amour, la honte, la timidité, la confiance… 

 
	phrases/contextes
	sentiments/émotions

	Jérémy hurle et s’enfuit quand il voit un serpent approcher. 
	 
 

	Charles pleure car il a perdu son maillot de basket. 
	 
 

	Mia sautille parce qu’elle part en vacances. 
	 
 

	Margot boude car sa maman lit une histoire à son petit frère. 
	 

	Faïna embrasse sa maman qui est fatiguée.
	 

	Hugo n’ose pas demander la parole. 
	 
 

	Sans hésiter, Marcel s’élance sur la piste de ski.
	


 


	Antonymes
Certains mots ont des sens opposés, ce sont des mots de sens contraire : des antonymes



2. Colorie les cases des mots de sens contraire comme dans l’exemple, choisis une couleur différente pour chaque paire :
	joyeux
	confiant
	motivé
	agréable

	déçu
	déplaisant
	triste
	calme

	excité 
	démotivé
	comblé
	craintif




	Mots de la même famille
Les mots peuvent être groupés par famille s’ils sont formés à partir d’un même mot de base, le radical et s’ils ont un rapport de sens. Le radical est l’élément qui exprime le sens principal du mot.

Exemple : tendrement – tendresse – attendrir – tendre - attendrissant




3. Classe les mots suivants dans le tableau en fonction de leur famille.

attristé – honteux – triste – joyeusement – honteusement – joyeux – tristement – éhonté – réjoui  

	joie
	tristesse
	honte

	
	
	

	
	
	

	
	
	




						
Fiche autocorrective les sentiments/les émotions 
Tu vas maintenant comparer tes réponses avec celles du corrigé.

	Synonymes
Les mots ou les expressions qui ont des significations proches
sont synonymes.



1. Choisis dans la liste suivante le sentiment ou l’émotion correspondant à ce qu’éprouvent les personnages :  la tristesse, la colère, la peur, la jalousie, la tendresse, la joie, l’amour, la honte, la timidité, la confiance… 

 
	phrases/contextes
	sentiments/émotions

	Jérémy hurle et s’enfuit quand il voit un serpent approcher. 
	 la peur
 

	Charles pleure car il a perdu son maillot de basket. 
	 la tristesse
 

	Mia sautille parce qu’elle part en vacances. 
	 la joie
 

	Margot boude car sa maman lit une histoire à son petit frère. 
	 la jalousie

	Faïna embrasse sa maman qui est fatiguée.
	 la tendresse/l’amour

	Hugo n’ose pas demander la parole. 
	 la timidité
 

	Sans hésiter, Marcel s’élance sur la piste de ski.
	la confiance


 




	Antonymes
Certains mots ont des sens opposés, ce sont des mots de sens contraire : des antonymes



2. Colorie les cases des mots de sens contraire comme dans l’exemple, choisis une couleur différente pour chaque paire :
	joyeux
	confiant
	motivé
	agréable

	déçu
	déplaisant
	triste
	calme

	excité 
	démotivé
	comblé
	craintif




	Mots de la même famille
Les mots qui ont le même radical, c’est-à-dire l’élément qui exprime 
le sens principal du mot, appartiennent à la même famille.
Exemple : tendrement – tendresse – attendrir – tendre - attendrissant



3. Classe les mots suivants dans le tableau en fonction de leur famille.

attristé – honteux – triste – joyeusement – honteusement – joyeux – tristement – éhonté – réjoui  

	joie
	tristesse
	honte

	joyeusement
	triste
	honteux

	joyeux
	tristement
	honteusement

	réjoui
	attristé
	éhonté
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